
L’hydratation des personnes âgées

250 ML

LEVER MATINÉE MIDI

GOÛTER DÎNER NUIT

250 ML

250 ML

125 ML

125 ML 125 ML

LA JOURNÉE IDÉALE

08:00 10:00 12:00

16:00 19:00 00:00

+ +

+ +

Ensemble tous concernés ! 


