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DU TEMPS 

Mes mots fragiles s’emmêlent au vent, 

Je prends le temps. 

Mes souvenirs mènent une danse funèbrement, 

Je prends le temps. 
 

Mes jambes se dérobent et cognent, 

Je prends du temps. 

Mes mains, telles des feuilles fragiles d’automne, 

Je prends du temps. 
 

Mon indépendance s’évanouit sans bruit, 

Je prends leur temps. 

Mes angoisses s’agrippent dans une sombre litanie, 

Je prends leur temps. 
 

Mon enfance enchante pourtant les curieux apprenants, 

Je partage mon temps. 

Mes cheveux blancs reflètent encore les cieux d’antan, 

Je partage mon temps. 
 

Mon expérience est un colosse aux pieds d’acier, 

J’offre mon temps. 

Mon amour est en ébullition, saisi par des yeux étoilés, 

J’offre mon temps. 
 

Mes belles années récitées les enivrent d’un parfum prenant, voilà que je 
savoure mon temps. 

Nous le tenons enfin, ce temps. 
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Catégorie : Collective 

 

Participants :  

- Mme Odette PAUL, accueillie, vivant à domicile 
- Mme Colette BORGHINO, accueillie, vivant à domicile 
- Mme Yvette CHANAL, accueillie, vivant à domicile 
- Mme Micheline LETELLIER, accueillie, vivant à domicile 
- Mme Simone DALMAS, accueillie, vivant à domicile 
- Mme Gaëlle BERTINI, psychologue  

 

Coordonnées de l’établissement :  

Accueil de Jour La Villa Cézanne 

10 Chemin de l’Echangeur 

13 560 SENAS  

Tel : 04.90.59.20.42 

Mail : g.bertini@sinoplies.fr 
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